
 

 EXCURSIÓ EN BICICLETA A LA PLATJA DE GAVÀ 
 

Estimades famílies de Talaiots, 

Com ja sabeu, aquest dissabte 6 de juny és quan marxem a fer una excursió de tot el dia. 
Farem una bici-ruta de tot el dia a la Platja de Gavà. La finalitat és continuar aprenent 
les dinàmiques que es duran a la bici-ruta de Menorca i, a més, passar un bon dia 
gaudint d’activitats a la platja tots/totes plegats/plegades!  

Quedarem a la porta de l’Esplai Xixell (Parc de la Remunta 4-5) a les 9:00h, des d'on 
iniciarem la ruta. Esmorzarem de camí a la platja, dinarem allà i hi farem un petit bany, i 
prop de les 17h, quan ja no piqui el sol, començarem la tornada. Estimem l’arribada a les 
19:00h, també a l’Esplai. 

En aquest enllaç trobareu una ruta similar a la que farem:  

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/hospitalet-de-llobregat-gava-playa-4614462 

(L'Hospitalet -Gavà platja) 

Material necessari: 

●​ Esmorzar i dinar 
●​ La nostra pròpia bicicleta, 

preferiblement la que utilitzarem a 
Menorca 

●​ Casc 
●​ Kit de punxades per la bici 
●​ Aigua (2L o més) 
●​ Crema solar 
●​ Roba còmoda (esportiva) i calçat 

adequat 

●​ Banyador (si el porteu posat, roba 
interior de recanvi) 

●​ Tovallola 
●​ Xancletes per la platja 
●​ Gorra 
●​ Ulleres de sol (opcional) 
●​ Fulard de l’Esplai (si el teniu) 

●​ Ganes de passar-ho bé! 

Aquesta activitat es duu a terme fora de l’horari habitual de dissabtes, per tant, caldrà 
que dugueu o envieu a secretaria (secretaria@xixell.cat) l’autorització que trobareu a 

la següent pàgina signada, com a tard, divendres a la tarda. Si no la podeu imprimir a 

casa, a l’esplai mateix us la donaran per signar. 

 
Equip de monitores del grup de Talaiots 

 
 
 
 

 

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/hospitalet-de-llobregat-gava-playa-4614462
mailto:secretaria@xixell.cat


 

AUTORITZACIÓ PER ANAR D’EXCURSIÓ EN BICICLETA A LA PLATJA DE GAVÀ 6 DE 

JUNY 

En/Na (nom, cognoms del pare, mare o tutor)​ ​ ​ ​ ​ ​

​ ​ ​ ​   amb DNI ​ ​ ​ ​  i domicili al carrer  ​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​     de la 

ciutat/població ​ ​ ​ ​   i telèfon ​ ​ ​     AUTORITZA al 

seu fill/a   (nom, cognoms del nen/a) ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​    

De ​ ​  anys d’edat, a l’activitat extraordinària que celebrarà el C.E. Xixell a data  

de  6 de Juny de 2026 en horari de 09:00h a 19:00h. 

 

 

I per a que així consti, signo aquesta autorització: 

 (Signatura pare, mare o tutor/a) 

 
 
 
 
 

L’Hospitalet de Llobregat a ​ ​  de ​ ​ ​ ​ de 20​ ​ . 

ASSOCIACIÓ CENTRE D’ESPLAI XIXELL és el Responsable del tractament de les dades personals de 
l’Interessat i l’informa que aquestes dades seran tractades de conformitat amb el que disposen les normatives 
vigents en protecció de dades personals, el Reglament (UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016 (GDPR) i la Llei 
Orgànica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), amb la finalitat de donar l’adequada atenció del servei 
sol·licitat als fills/tutelats. La base de legitimació és el consentiment de l’Interessat mitjançant la signatura del 
present document. En tot moment podrà retirar el consentiment. Les dades personals proporcionades es 
conservaran i tractaran mentre siguin necessaris per a la finalitat per la qual van ser recaptats. Posteriorment, 
es conservaran bloquejats per a complir amb els terminis legalment establerts, adoptant les mesures tècniques 
i organitzatives per a impedir el seu tractament incloent la seva visualització, i estant únicament a la disposició 
de jutges, tribunals, ministeri fiscal o administracions públiques, amb la finalitat de fer front a responsabilitats 
legals. Transcorregut el període legal requerit, es procedirà a la destrucció definitiva d’aquestes dades. Les 
seves dades personals no seran cedits a tercers, excepte en els supòsits d’obligació legal o interès vital de 
l’interessat. Finalment, podran ser facilitats a prestadors vinculats al Responsable que actuen com a 
Encarregats del Tractament. Així mateix, s’informa que pot exercir els drets d’accés, rectificació, portabilitat i 
supressió de les seves dades, així com el de limitació i oposició al seu tractament dirigint-se a ASSOCIACIÓ 
CENTRE D’ESPLAI XIXELL en Parc de la Remunta, 4-5 - 08901 L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona). E-mail: 
xixell@xixell.cat. També podrà interposar una reclamació en la www.aepd.es. 


